
 
 
Algemene Bepalingen 
 
Artikel 1      
Alle leden dienen dit reglement te lezen, te kennen en te eerbiedigen! 

 
Artikel 2     
Door het feit van zijn deelname aan de lessen en het ondertekenen van een vrij 
aangegane verbintenis van aansluiting, verklaart elk lid zich akkoord met het 
reglement en verbindt zich tot de toepassing ervan! 

 
Artikel 3     
Het bestuur van de Dojo’s behoudt zich het recht voor, om eventuele wijzigingen aan 
te brengen aan huidig reglement indien deze zich zouden opdringen! 

 
Artikel 4     
Niet aangeslotenen of mensen die nog niet betaald hebben, trainen op eigen 
verantwoordelijkheid en kunnen de Federatie, de club, zijn bestuur,  de Shihan, noch 
andere leraars verantwoordelijk stellen voor gebeurlijke ongevallen!   

 
Zij kunnen maximum drie lessen volgen in clubverband onder de noemer 
proeflessen! 
 
Na deze proefperiode kan men zich, na aanvaarding door de clubtrainer, Sensei, en 
het ondertekenen van een geschiktheidverklaring, definitief inschrijven om verder te 
trainen in clubverband!   
 
Artikel 5     
Indien men voorstellen of opmerkingen heeft, dan kan en mag men deze steeds aan 
de clubtrainer, Sensei, overmaken. Hij zal u steeds proberen een gepast antwoord te 
geven! 
 
Deze voorstellen of opmerkingen kunnen eventueel ook via een gesloten omslag 
afgegeven worden, aan de clubtrainer, Sensei, of aan een van de bestuursleden die 
deze dan zullen voordragen op de eerstvolgende bestuursvergadering!  

 
Artikel 6     
In de Dojo wordt er ook geen alcohol toegelaten! Alleen tijdens protocollaire 
ceremonies mag dit gebruikt worden en dan nog in geringe mate! 
Personen die onder invloed zijn van alcohol, drugs of dergelijke worden in de Dojo 
geweigerd! 



 
Artikel 7     

Bij een ongeval in de Dojo waarschuwt men onmiddellijk de verantwoordelijke! Deze 
zal dan ook de nodige stappen ondernemen in verband met eventuele verdere 
verzorging, opname en verzekering! 

 
Lidgeld 
 
Artikel 8     
Het lidgeld wordt betaald op het ogenblik dat men start met het volgen van de 
trainingen! Dit kan op elk ogenblik van het jaar zijn en valt dus niet noodgedwongen 
samen met het begin van het sportseizoen! Indien men zich in de loop van het jaar 
inschrijft, betaalt men voorde rest van het kalenderjaar, doch altijd begin januari 
voor het volledig jaar!  
 
Ieder reeds aangesloten lid betaalt elk daarop volgend jaar zijn lidgeld voor de club, 
bestaande uit het lesgeld, het vergunningsgeld voor de Federatie en de voorziene 
verzekeringen! 
 
                       Het lidgeld bedraagt 120,00 € ! 

 
 
Algemene deontologie 
 
Artikel 9     

Van elk lid van de KoKoDo Kyu Shin Kai wordt er verwacht dat zij zich overal waardig  
gedragen, zowel binnen als buiten de Dojo!  
 
Zij tonen steeds respect voor zichzelf, hun collega’s,hun meerdere, hun ouders en 
het materieel en de eigendom van anderen! Dit opdat ook de naam en de faam van 
de KoKoDo Kyu Shin Kai niet wordt geschaad!  
 
Van elk lid van de KoKoDo Kyu Shin Kai wordt er verwacht dat zij geweld uit de weg 
zullen gaan, zowel in woord als in daad! 
 
Ju Jutsu kan en mag enkel gebruikt worden indien een incident plots en 
levensbedreigend is ten opzichte van de eigen persoon of de naasten! 
 
Een Ju Jutsuka moet fier en eervol zijn en steeds proberen de drie volgende 
Budowaarden te respecteren en uit te stralen: 
 
                   “Vriendschap, Harmonie en Respect!” 

 



Artikel 10     

Van zodra men de Dojo binnenkomt is men stil en plaatst men zijn schoeisel en 
eventuele sporttas netjes op één rij op de daartoe voorziene plaats! Dan neemt men 
plaats in Seiza op de Tatami en men wacht in stilte tot de les begint!  
 
Eventuele bezoekers van een andere club nemen in hiërarchische volgorde plaats op 
de linker flank van de Tatami! 
 
In de Dojo mag er niet geroepen of geschreeuwd worden! Ook abnormale uitlatingen 
of aanrakingen van iemands lichaam buiten de opgelegde oefeningen, zijn er niet 
toegelaten! 
 
Artikel 11     
Men moet er steeds voor zorgen in de Dojo aanwezig te zijn enkele minuten voor de 
les begint en dit in de gepaste kledij! 
 
Zij die om een of andere geldige reden te laat komen, moeten in stilte plaats nemen 
op de rand van de Tatami en in Seiza wachten tot de clubtrainer, Sensei hen een 
teken geeft om zich bij de rest te vervoegen! Dit om de lesgever niet te storen in 
datgene wat hij op dat ogenblik aan het doen is! 
 
Te laat wil zeggen wanneer de openingsceremonie gestart is, dus wanneer de 
clubtrainer, Sensei  of de Shihan heeft plaatsgenomen voor het schrijn! 
 
Artikel 12      
Indien de Clubtrainer/SENSEI en/of Shihan wel aanwezig is, zal deze de les beginnen 
met de openingsceremonie, namelijk: 
 
                      - “SHINTO NI REI” groeten van de tempel.  

(gezegd door de Clubtrainer/SENSEI/Shihan) 
 

                       - “SOKE NI REI” groeten van de stichter. (idem) 
 

- “SHIHAN NI REI” groeten van de Shihan (indien aanwezig)   
   wordt gezegd door de Clubtrainer/SENSEI of de hoogste in rang. 
 

Indien de Shihan niet aanwezig is groet men de Clubtrainer/SENSEI met : 
 

       - “SENSEI NI REI” 

 
- “OTOGANI NI REI” groeten van elkaar. 

 

- Telkens men “REI” hoort groet men allen te samen. 

 
De groet “ OTOGANI NI REI” wordt door iedereen beantwoord met : 
 

- “OME GOI SHIMAS “ (= leer mij, help mij). 
 



Na deze ceremonie kan de eigenlijke les beginnen en zal de Clubtrainer/SENSEI of de 
Shihan de nodige opdrachten geven. 
 

Artikel 13      
De Clubtrainer/SENSEI en de Shihan worden enkel aangesproken met “SENSEI”.   
Wordt de les niet gegeven door de Clubtrainer/SENSEI of de Shihan dan wordt de 
leraar aangesproken met “SEMPAI” (oudere). 
 

Artikel 14      

Als de oefening is voorgedaan door de Clubtrainer/SENSEI of de SEMPAI dan zal 
deze het bevel “HAJIME” geven waarna men een collega kan uitnodigen. 
 
OPGELET: men kan alleen uitgenodigd worden door een hogere in graad dan uzelf.    
                 Nodig dus NOOIT een hogere in graad zelf uit!!!! 
 

Artikel 15     

Hoort men het bevel “ YAME “ dan stopt men onmiddellijk en men blijft ter plekke. 
De Clubtrainer/SENSEI zal nu enkele opmerkingen maken waarna u mag verder 
gaan. 
 
Hoort men het bevel “MATE” dan stopt men onmiddellijk zijn oefening en men groet 
zijn oefenpartner en men gaat zo snel mogelijk terug op zijn plaats zitten in Seiza.  
 
Keer uw rug NOOIT naar het schrijn als men terug naar zijn plaats gaat. 
 

Artikel 16     

De leden moeten steeds toestemming vragen om de Tatami te verlaten! Bij het 
betreden of verlaten van de Tatami moeten de leden de Tatami groeten! 
 

Artikel 17     

Indien om een of andere reden zijn kledij niet meer in orde is, draait men zich met 
de rug naar het schrijn en brengt men dit zo snel mogelijk weer in orde. Dit is het 
enige ogenblik dat men met de rug naar het schrijn mag staan.    
 
Artikel 18     

Als men het bevel “ OWARI GEIKO “ hoort (einde van de les) stopt men onmiddellijk 
waarmee men bezig is. Men groet zijn partner en keert terug naar zijn plaats in Seiza 
nadat men zijn kledij terug in orde heeft gebracht. 
 

Artikel 19     

De Sluitingsceremonie is hetzelfde als de Openingsceremonie, doch nu antwoord 
men bij  “OTOGANI NI REI” : 

- “ DOMO AREGATO GOSAIMAS” (wij danken u oprecht), 
 

waarop de Clubtrainer/SENSEI/Shihan antwoordt “ DO ITASHIMASHTE”  
(Dit heb ik graag gedaan, U waart allen welkom.) 
 



Nu blijft iedereen zitten tot dat de Clubtrainer/SENSEI/Shihan de Tatami heeft 
verlaten of tot dat deze het teken geeft dat u  de Tatami mag verlaten. 
 

 
Artikel 20     

Het verlaten van de Tatami gebeurt als volgt: men groet de Tatami en men staat 
recht volgens de hiërarchische volgorde. Dit is dus van hoge gordels naar lage 
gordels. 
 

 
Artikel 21     

Komt er tijdens de les een Shihan binnen, dan zal de hoogste in rang onmiddellijk de 
les onderbreken en deze Shihan uitnodigen plaats te nemen vooraan op de Tatami!  
 
De clubtrainer,  Sensei zal dan deze Shihan begroeten met waarop iedereen deze 
Shihan groet in Seiza! Daarna gaat de clubtrainer, Sensei gewoon verder met zijn 
les! 
 
Gebruik steeds de nodige diplomatie om te weten te komen wat de reden van zijn 
vereerd bezoek is! 
 

 

Kledij en Hygiëne 
 
Artikel 22     

De kledij in de Dojo dient correct en zuiver te zijn! Enkel de hierna opgegeven 
kleding mag gedragen worden tijdens de clublessen. Andere kledij dan deze is ten 
strengste verboden. 
 
                     Roohai (leerling)              witte Ju Jutsu Gi en gekleurde Obi. 
                
                     Yudansha 1ste Kyu            witte Ju Jutsu Gi en bruine Obi. 
 
                     Yudansha Dan graden      witte Kimono, zwarte Hakama  

   en zwarte Obi. Op deze Obi worden met paarse kleuren de Dan   
   graden aangeduid met horizontale paarse streepjes. 

 
Op elke Kimono vest bevindt zich enkel het embleem van de Federatie (op de linker 
borst) en het embleem van de club (op de linker mouw). Andere emblemen zijn niet 
toegelaten. 
 
Indien om de een of andere reden, de kledij niet meer in orde is, dan draait men zich 
met de rug naar het schrijn, en brengt men dit zo snel mogelijk weer in orde. Dit is 
het enige ogenblik dat men met de rug naar het schrijn mag staan. 



 

Artikel 23     

Meisjes en dames van eender welke leeftijd of komaf, dragen onder de Kimono een 
tot aan de nek gesloten T-shirt, met daaronder een sport BH. Het dragen van topjes 
is verboden! 
 

Artikel 24     
Allerhande voorwerpen zoals juwelen, piercings, armbandjes, polskoordjes en 
dergelijke moeten van het lichaam verwijderd worden. Dit om kwetsuren te 
vermijden bij uzelf maar ook bij u collega’s. De dragers van brillen moeten er voor 
zorgen dat ze uzelf niet hinderen. 
 

Artikel 25     

Neem uit respect voor uzelf en voor de anderen de nodige maatregelen met de 
lichaamshygiëne. Handen en voeten zijn netjes, de nagels zo kort mogelijk geknipt 
om elkaar niet te bezeren. 
 
Artikel 26     

Tussen de Tatami en de kleedkamer is het gebruik van pantoffels en schoenen 
verplicht.  
                                                                                                                                                                                              

Examinering 
 

Artikel 26     
Alleen de clubtrainer, Sensei met zijn assistent Sensei, bepalen wanneer iemand 
klaar is om een examen af te leggen voor een volgende graad. Zij bepalen de plaats, 
de dag en het uur. 
 
De Shihan zal samen met de clubtrainer, Sensei volgens de deontologie van de 
KoKoDo Kyu Shin Kai, op integere en onpartijdige wijze toezien op de vooruitgang 
van de leerlingen, primordiaal rekening houdende met zijn/haar “maturiteit” en 
technisch kunnen, en tevens mee kunnen beslissen wanneer een student klaar is 
voor zijn examen van “Shodan”! 
 
Voor de examens van de verschillende Kyu en Dan graden, zijn er vaste minima 
vooropgesteld, waaraan de clubtrainer, Sensei zich zal houden.  
 
Vraag nooit zelf om een examen te mogen afleggen! Dit getuigt van weinig 
vertrouwen en respect ten aanzien van je clubtrainer, Sensei. 
 
Personen die uit andere stijlen komen kunnen sneller dan gewoonlijk evolueren, daar 
zij reeds basisbekwaamheden hebben opgedaan. 



Het Bestuur: 
 
Yu Shin Dojo V.Z.W. , waarvan de administratieve zetel gelegen is in de :      
                                   Sportlaan 28 te 3400 Landen, 
 
KoKoDo Ju Jutsu Linter, waarvan de administratieve zetel gelegen is in de :    
                                        Helen-Bosstraat 47 te 3350 Linter, 
 
KoKoDo Ju Jutsu Sint-Truiden, waarvan de administratieve zetel gelegen is :  
                                                   Spoorwegstraat te 3800 Sint-Truiden. 
 
en waarvan het bestuur bestaat uit: 

 
Yu-Shin Dojo VZW KoKoDo Ju Jutsu Linter KoKoDo Ju Jutsu Sint-Truiden 

Patrick Boon Patrick Boon Patrick Boon 
Voorzitter / Hoofdtrainer Voorzitter / Hoofdtrainer Voorzitter / Hoofdtrainer 

Spoorwegstraat 53/301 Spoorwegstraat 53/301 Spoorwegstraat 53/301 

3800 Sint-Truiden 3800 Sint-Truiden 3800 Sint-Truiden 

0032 496 508046 0032 496 508046 0032 496 508046 

yu-shin@telenet.be yu-shin@telenet.be yu-shin@telenet.be 

yushin.boon@gmail.com yushin.boon@gmail.com yushin.boon@gmail.com 
   

Lisa Muls Peter Lintermans Louis Possemiers 
Ondervoorzitter Ondervoorzitter- Secretaris Ondervoorzitter- Secretaris 

Hannuitsesteenweg 31 Helen-Bosstraat 47 Weg Messelbroek 151 

3400 Landen 3350 Linter 3271 Zichem 

0032 11 884735 0032 478 467059 0032 475 970650 

info@de-komeet.be peter.lintermans@skynet.be louis.possemiers@pandora.be 
   

Marc Collen Marc Collen Marc Collen 
Schatbewaarder- Trainer Schatbewaarder- Trainer Schatbewaarder- Trainer 

Ossenwegstraat 30 Ossenwegstraat 30 Ossenwegstraat 30 

3440 Zoutleeuw 3440 Zoutleeuw 3440 Zoutleeuw 

0032 476 767762 0032 476 767762 0032 476 767762 

marc.collen@daftrucks.com marc.collen@daftrucks.com marc.collen@daftrucks.com 
   

Ruth Muls   

Relations - Marketting   

Hannuitsesteenweg 31   

3400 Landen   

0032 11 884735   

info@de-komeet.be   

   

Nathalie Hombroeks   

Secretaris   

Jan Onckelinxlaan 29   

3400 Landen   

0032 499 101363   

nathalie_hombroeks@hotmail.com   

 
Dit reglement is ter inzage in de Dojo 
Verantwoordelijke uitgever  :Yu Shin Dojo VZW , KoKoDo Ju Jutsu Linter & KoKoDo Ju Jutsu Sint-Truiden                                                  


